
 

 

 

 

Wie wir 24 Stunden nutzen  
 
Liebe Leserin 
Lieber Leser 
 
Unzählige Studien erscheinen jeden Tag. Meistens nehmen wir sie einfach zur Kenntnis und gut 
ist. Oder auch nicht. Die letzte Untersuchung hat mich stutzig gemacht: Wir schlafen durch-
schnittlich 7¾ Stunden, arbeiten 8¼ Stunden und konsumieren 5¼ Stunden Medien (142 Minu-
ten Audio, 133 Minuten Video, 20 Minuten Zeitungen, 11 Minuten Bücher und 7 Minuten Zeit-
schriften).  
 
Damit bleiben für Essen, Körperpflege, Sport, Einkaufen, Arztbesuche, Stau oder sonstige 
Wartezeiten, Schlüssel suchen, die Katze streicheln und noch vieles mehr genau 2¾ Stunden 
übrig. Noch haben wir keine einzige Minute mit jemandem geredet!  
 
Mir hat die Studie jedenfalls die Augen geöffnet: Ich will noch viel bewusster leben und meine 
Zeit effizient für das einsetzen, was mir Spass macht: zu kommunizieren und zu arbeiten. 
 
Tipptoppe Grüsse  
Claudia Scherrer 
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In zwei Stunden mit der fünften Reform der Reform umgehen 
 
Die deutsche Rechtschreibung wurde 1996 zum ersten Mal seit 1901 überarbeitet und ist ein 
für alle verbindliches, amtliches Regelwerk. Es wurde in einigen strittigen Punkten 2004, 2006, 
2011 und 2017 überarbeitet. Seither kann man in vielen Fällen entweder die alte Schreibweise 
von vor 1996 oder eine der neuen Schreibweisen verwenden. Die Reform der Reform der 



 

 

 

 

Reform der Reform der Reform hat vor allem eine grosse Verunsicherung bewirkt. Selbst 
geübte Schreiberinnen und Schreiber kennen nicht immer allen Feinheiten. 
 
An diesem Abend können Sie sich einen Überblick verschaffen. Wir behandeln die wichtigsten 
Änderungen zu den Themen Wortstammprinzip, Gross- und Kleinschreibung, Getrennt- und 
Zusammenschreibung und kümmern uns um die Kommasetzung.  
 
Kursinhalt 
 Sie lernen die wichtigsten Regeländerungen kennen. 

 Sie erhalten besondere Tipps und Tricks, um korrekt zu schreiben. 

 
Ihr Nutzen 
 Sie gewinnen mehr Sicherheit beim Schreiben und wissen sich in schwierigen Fällen zu 

helfen. 

 
Diesen Kurs finden Sie auf der Tipptopp-Website unter Kurse, Deutsch, Neue deutsche 
Rechtschreibung: Dienstag, 1. November 2017, 20 bis 22 Uhr 
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Die tipptoppe Frage  
 
In dieser Rubrik finden Sie eine Frage von einem Tipptopp-Kunden. Es handelt sich dabei 
jeweils um einen ganz speziellen Fall, den man nicht so einfach beantworten kann.  
 
Die Frage von Astrid S.: Welche Schreibweise ist besser: «Wir bedienen Sie in über 10 
Sprachen.» oder «Wir bedienen Sie in über zehn Sprachen.»? 
 
Die Antwort: 
 Grammatikalisch ist beides richtig. 
 Üblich sind Zahlen bis 13 in der ausgeschriebenen Variante – also zehn. 
 Wenn 10 statt zehn steht, dann wird die Zahl mehr betont.  
 Diese beiden Varianten entsprechen dem gleichen Betonungsgrad:  

o Wir bedienen Sie in über 10 Sprachen.  
o Wir bedienen Sie in über zehn Sprachen.  

 
«Wir bedienen Sie in über zehn Sprachen.» Dies ist von mir aus gesehen die beste Variante. 
 
 

https://tipptopp.ch/kurse/deutsch/


 

 

 

 

Der tipptoppe Rechtschreibcheck 
 
In diesem Quiz geht es um den Unterschied zwischen «um» und «über». Das ist ziemlich 
kompliziert. Finden Sie die richtigen Antworten? Viel Spass mit dem Quiz. Die Lösungen sehen 
Sie auf der zweiten Seite. 
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Der tipptoppe Kommunikationstipp 
 
Rund um den Todesfall 
 
In diesem Kommunikationstipp erhalten Sie Antworten zu den häufigsten Fragen rund um den 
Todesfall. Die Hinweise sind als Orientierung gedacht. Denn so unterschiedlich wir im Leben 
sind, so verschieden sind wir auch im Tod. 
 
In diesem Kommunikationstipp erfahren Sie mehr darüber, wie Sie in einem Todesfall 
reagieren können.  
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Der tipptoppe Link  
 
Das MoMA in New York ist von mir aus gesehen das schönste Museum weltweit. Ich 
war auch schon dort – mit Millionen anderen. Man sieht fast nichts, weil die Leute dicht 
gedrängt vor den Kunstwerken stehen. Deshalb schätze ich diesen Google-Link so sehr 
– Genuss pur! 
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Das tipptoppe Bild  
 
Wie und wofür wir unser Geld ausgeben, ist extrem spannend. Besonders wenn man die 
Zahlen zwischen Industrieländern und Ländern der Dritten Welt vergleichen kann. In Indien 
wird am meisten Geld für Essen und am wenigsten für Bildung ausgegeben. In Europa geben 
wir auch am wenigsten für Bildung aus, dafür sind Wohnen und Benzin am teuersten. Schauen 
Sie sich die Zahlen in Amerika an. Welche Schlüsse ziehen Sie daraus?  

https://tipptopp.ch/wp-content/uploads/quiz21.pdf
https://tipptopp.ch/wp-content/uploads/kt21.pdf
https://www.google.com/culturalinstitute/collection/moma-the-museum-of-modern-art?projectId=art-project


 

 

 

 

 



 

 

 

 

Impressum und Abmeldung 
 
Tipptopp 
Claudia Scherrer 
Rebmoosweg 97 
5200 Brugg 
056 442 64 84 
079 442 64 84 
www.tipptopp.ch 
 
Falls Sie den Tipptopp-Newsletter nicht mehr bekommen möchten, schicken Sie mir bitte ein 
Mail. Besten Dank. 
 

 
 
 

http://tipptopp.ch/
http://tipptopp.ch/
mailto:newsletter@tipptopp.ch?subject=Bitte%20keinen%20Tipptopp-Newsletter%20mehr%20senden.
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